
活動プログラム一覧表　（H30） 熊本県立豊野少年自然の家

活動プログラム 活動の概要及び諸条件等 所要時間 料金（一人当たり) 備　　　考

「池外コース」

豊野少年自然の家からロープ坂通り、城南や松橋を通るコース。

４時間

（昼食時間を除いた時間）

「民俗資料館コース」

豊野少年自然の家からロープ坂を通り、塚原古墳を往復するコース

６時間

（昼食時間を除いた時間）

「豊野フットパスコース」

里山の風景を眺めながら、豊野町の名所を巡るコース

２時間

（昼食時間を除いた時間）

「白岩山コース」

豊野少年自然の家から標高221mの白岩山に登山するコース

４時間

（昼食時間を除いた時間）

スコアオリエンテーリング コンパスを使用し、制限時間内にできるだけ多くのポストを探す ２時間３０分 指導者７名　要腕時計

コンパスゲーム コンパスを使用し、コンパスゲームコースを１周する ２時間 指導者５名　要腕時計　

ツリーハンティング 木の看板を探しながら、木に関するクイズに答える ２時間 指導者３名

ネイチャーゲーム 自然物やフィールドを使った自然に関するプログラム各種 １時間～

アスレチック 冒険広場のアスレチックで活動する １時間 自主活動

野外炊飯 キャンプ場炊事棟での炊飯
３時間

（後片付けを含む）

用具貸し出し（無料）、薪１束/200円

食材注文可（経費一覧参照）

瓦谷コース 一周　40分 指導者５名・懐中電灯要

公園コース 一周　30分 指導者５名・懐中電灯要

とよドン家コース 一周　20分 指導者４名・懐中電灯要

キャンプファイヤー 火を囲みながらお互いの親睦を深める
２時間30分

（リハーサル含む）

４，000円

（１セット）

キャンドルのつどい キャンドルを囲みながらお互いの親睦を深める
２時間30分

（リハーサル含む）

プラホビー プラスチック板で作るキーホルダー １時間 １００円

焼き杉壁掛け 　杉板を焼いて作る壁掛け作り ２時間 １５０円 ３０名程度

勾玉 滑石を削って作る勾玉作り ２時間 ２００円

切り絵 黒画用紙を切り抜き色紙に貼る ２時間 １５０円

竹箸 木材を小刀で削って作る木のお箸作り ２時間 ５０円

どんぐりトトロ 杉板にどんぐり・小枝等を飾り付ける ２時間 １００円

木箱の森 木箱の中にどんぐり・小枝などを飾りつける ２時間 １５０円

小枝deアート 小枝を使った壁掛け作り ２時間 ５０円

フォトスタンド どんぐりなどを飾りつけたフォトスタンド作り 1時間 １００円

どんぐりストラップ どんぐりを使ったストラップ作り １時間 ５０円

クリスマスリース かずらでクリスマスリース作り ２時間 ２００円 １２月限定

ミニ門松 孟宗竹を切って作る本格ミニ門松 ３時間 ２００円 １２月限定

松ぼっツリー 松ぼっくりを使ったミニツリー作り ２時間 １５０円 １１～１２月限定

とよリンピック ８種類のゲーム ２時間 無料 ８班（活動班の目安）

昔遊びリンピック ８種目のゲーム ２時間 無料 ８班（活動班の目安）

レクリンピック 簡単にできるレクリエーションゲーム １時間 無料 １２班（活動班の目安）

ニュースポーツ ガガ、ペタンク、RDチャレンジの３種目を行う ２時間 無料 １２班（活動班の目安）

グラウンドゴルフ 豊野少年自然の家特設コースでのグラウンドゴルフ ２時間 無料 ２４セット

スラックライン 木と木の間に張ったラインの上を歩くニュースポーツ ３０分 無料 少人数のみ

ドミノ ドミノを使った様々なゲーム各種 １時間～ 無料 1，2００個

防災プログラム 防災力をつけるためのプログラム各種 １時間～ 無料

※日本一の石段登り（４時間）　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ：美里町役場砥用庁舎　企画観光課（０９６４－４７－１１１１） ※要連絡

※二俣橋川遊び（２時間）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ：美里町役場砥用庁舎　企画観光課（０９６４－４７－１１１１）

※フォレストアドベンチャー 　　　　　　　　　　　　　　問い合わせ：美里町役場砥用庁舎　林務観光課（０９６４－４７－１１１２） ※書類有

※御船町恐竜博物館見学（２時間）　　　　　　　　　　　　　 　  問い合わせ：御船町恐竜博物館（０９６－２８２－４０５１） ※要連絡

※塚原歴史民俗資料館見学(２時間）　　　　　　　　　　　　        問い合わせ：塚原歴史民俗資料館（０９６４－２８－５９６２）

※熊本県民天文台星空観察（１時間）　　　　　　　　　　　　      問い合わせ：熊本県民天文台（０９６４-２８-６０６０）
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